
  

 

ＪＯＣ ジュニアオリンピックカップ 2024 全日本ジュニアスキー選手権大会 

アルペン競技 種目：大回転、回転、パラレルジャイアントスラローム、開催要項 

 
 

１ 主      催    公益財団法人全日本スキー連盟 

２ 主      管    公益財団法人⾧野県スキー連盟、一般社団法人菅平高原観光協会 
菅平高原スキークラブ 

３ 後      援    上田市、上田スキークラブ、菅平自治会、菅平旅客索道協会、菅平高原旅館組合 

４ 協      賛  （株）マックアース 
５ 期      日  ２０２４年３月２３日（土）～２７日（水） 

６ 開  催  地    ⾧野県上田市 菅平高原パインビークオオマツスキー場 

７ 競 技 種 目    Ｋ２／Ｋ１カテゴリー 【男子・女子】  ＧＳＬ・ＳＬ 
８ 日   程 

期    日 時    刻 種    目 場    所 

３／２３（土） １７：００ 開会式 
ＴＣＭ及びビブドロー（Ｋ２） 菅平高原国際リゾートセンター 

３／２４（日） 

８：００ Ｋ２男子・女子 GSL 競技 パインビークオオマツスキー場 
チャンピオンコース 

ＴＣＭ前 K2 表彰式 
菅平高原国際リゾートセンター 

１７：００ ＴＣＭ及びビブドロー（Ｋ２） 

３／２５（月） 

８：００ Ｋ２男子・女子 ＳＬ競技 パインビークオオマツスキー場 
グランプリコース 

競技終了後 K2 表彰式 
菅平高原国際リゾートセンター 

１７：００ ＴＣＭ（Ｋ１） 

３／２６（火） 

８：００ Ｋ１男子・女子 GSL 競技 パインビークオオマツスキー場 
チャンピオンコース 

ＴＣＭ前 表彰式 
菅平高原国際リゾートセンター 

１７：００ ＴＣＭ（Ｋ１） 

３／２７（水） 
８：００ Ｋ１男子・女子 SL 競技 パインビークオオマツスキー場 

グランプリコース 

競技終了後 表彰式 ゴールエリア 

 
8．競技規則   最新版全日本スキー連盟競技規則及び、「2023/2024 シーズン SAJ 公認アルペン 

ユース競技会開催要領」による。ただし、本要項に定めたものを優先する。  

 
9．参 加 料    １種目につき ５，０００円 （２種目参加の場合は １０，０００円）  

悪天候などやむを得ない理由により競技を中止した場合、返却しない。  

 

１０，申込期限   令和６年３月１７日（日）必着 



１１．申 込 方 法  

（１）各都道府県スキー連盟の代表者が参加者を取りまとめ、申し込むこと。 

● Ｋ２は、「SAJ 所定のエントリーフォーム」により、男女別にそれぞれ作成のうえ、送付すること。 

● Ｋ１は、特設ホームページの「専用フォーム」から、男女別に種目、ランキング等、必要事項を 

入力して送信すること。 （受付後、確認メールが送信されます。）  

 https://sugadaira-ski.jp/joc-junior-olympic2024/ 

なお、訂正が生じた場合は、ホームページ上の「問い合わせ」から行ってください。 

（２）参加料は口座振込とし、振込用紙の写しをエントリーフォームに添付して送付すること。  

（３）申 込 先  

〒386-2204 ⾧野県上田市菅平高原 1223－2980 菅平高原スキークラブハウス内  

JOC ジュニアオリンピックカップ大会事務局 宛  

               TEL：0268-74-2740   Fax 0268-74-2748  E-mail／race-office@sugadaira-ski.jp 

（４） 振 込 先      <金融機関> 信州うえだ農業協同組合 <支所> 真田支所  

<口座番号> 普通 ０１２０８０７  <名義> 菅平高原スキークラブ 下平公人 

 

１２．表 彰   各組各種目 １位から１０位まで表彰する。  

 

１３．宿  泊 

宿泊については、菅平高原旅館組合での配宿に一任すること。（個別の受付希望には添えません。）  

（１）「宿泊申込書」により、必ず都道府県スキー連盟単位にまとめて、菅平高原旅館組合宛、 

令和６年２月２９日（水）までに申し込むこと。（人数は、概算人数でも結構です。）  

（２）菅平高原旅館組合で配宿決定後、都道府県の担当者に宿泊先を連絡します。  

（３）都道府県担当者は、宿泊人数が確定（変更）後に、配宿先に必ず連絡をお願いします。 

（４）宿泊申込先  

       〒386-2204 ⾧野県上田市菅平高原 1223-1751 菅平高原高原旅館組合 

TEL：0268-74-2003 FAX：0268-74-2353 E-mail／kumiai@sugadaira.com 

１４．問い合わせ先  

〒386-2204 ⾧野県上田市菅平高原 1223－2980 菅平高原スキークラブハウス内  

JOC ジュニアオリンピックカップ大会事務局 宛  

                    TEL：0268-74-2740   Fax 0268-74-2748  

※ 大会に関する問い合わせは、原則として都道府県代表者が行うものとします。急を要さない 

事項は、書面に残るようホームページから「問い合わせフォーム」でお願いします。 

※ 大会期間中は、次のとおりレースオフィスを開設します。  

〒386-2204 ⾧野県上田市菅平高原 1223-1751 菅平高原国際リゾートセンター内  

JOC ジュニアオリンピックカップ大会本部 TEL：0268-74-2003 



１５．その他 

（１）ＳＡＪスキー安全及びスポーツ傷害保険又はこれに準ずる傷害保険に加入していない選手は出場 

することはできない。万一、競技出場者が競技中に傷害を受けた場合、主催者は応急処置のみ行うが、 

それ以後の責任は負わない。  ※必ず保険証の写しを持参すること。 

（２）申込み用紙に記入した個人情報は、大会の事務処理等（公開印刷物含む。）とスキー関係ホーム 

ページに公式記録表・競技者リスト、メディア関係等に競技者コード・氏名・所属チーム・記録の 

掲載に使用することに限定し、ＳＡＪを除く第三者への提供はしません。ただし、警察・行政等の 

法的指示による情報開示の請求時はこの限りではありません  

（３）大会に関する連絡事項や各種様式等は、菅平高原スキークラブホームページの特設ホームページに

掲載しますので、必ず確認してください。    https://sugadaira-ski.jp/joc-junior-olympic2024/ 

（４）大会に参加するにあたっては、体調の管理は各自で行い、基本的な感染対策に御協力ください。 

 

 

 

 

 

 

〔以下、2023/2024ＳＡＪアルペン委員会競技ハンドブックより抜粋〕 
 

【実施種目】 

K１カテゴリー（小学校 5～6 年生）：ＧＳＬ、ＳＬ 

K２カテゴリー（中学校１年生～高校１年生早生まれ）：ＧＳＬ、ＳＬ 

 

Ｋ１の種目について 

 １．ＧＳについて 

（１）２本レースとする。 

（２）方向転換数を 13～18％とする。 

（ターニングポール間 MAX 27m ディレイドゲートコンビネ－ションの場合はディレイドゲート 

から次のターニングポール間 MAX27m） 

 

２．ＳＬについて 

（１）２本レースとする。 

（２）方向転換数を 32～38％+/-3 とする。 

（ターニングポール間 7m～11m、ディレイドゲートコンビネーションのターニングポール間 

12m～15m） 総ターン数の７０％以上をショートポールとする。 

（３）最少３箇所、最大６箇所のヘアピンと、最少１箇所、最大３箇所のヴァーティカルコンビ 

ネーション（最少 3～最大 4 つのゲートからなる）を設置しなければならない。 

最少１箇所、最大３箇所のディレードゲートコンビネーションを設置しなければならない。 

また、コンビネーションは同じ種類のポールで構成する。 



【スタート順】 
Ｋ２：ＳＡＪポイントを採用し、15 位タイまでをドロー。 

以降はポイント順とし、ノーポイントはドローとする。 

Ｋ１：申込時の各種目毎のシード順を基に全４つのグループに分ける。 

（以下、各グループを数字＋G と表記する。） 

特別枠選手（前年度入賞）は、特Ｇとし、１Ｇの前にスタートする。 

グループ内はオールドローとする。 

グループへの配置方法： 

・資料２に定める配置方法とする。 

・期日締め切り（11 月 30 日）後に登録０名の県に登録があった場合の追加選手は２Ｇに入れる。 

 

【出 場 資 格】 

◆ K2 カテゴリー 

（1） 各ブロックに割り当てられたエントリー数内で、各ブロックで選抜された競技者※１ 

（2） 前年度本大会 K２カテゴリーにおいて各種目 10 位以内に入賞した選手 

（3） 当該シーズンの全国中学校スキー大会各種目 10 位以内入賞者 

（4） 2008 年生まれで当該シーズンの全国高校スキー大会各種目 10 位以内入賞者 

（5） 当該シーズンの全日本選抜ジュニアスキー選手権（SG）で 10 位以内入賞者 

（6） 当該シーズンの拠点強化指定 D の選手 

（7） 前年度大会 K1 カテゴリーにおいて各種目 5 位以内入賞者（中学校１年生が対象） 

（8） 開催地特別枠で、K2 に３名（男女各） 

※1  SAJ ポイントリスト No.7（12 月 5 日発行）での競技者登録数を基に算出 

 

◆ K1 カテゴリー 

（１） SAJ 会員登録を完了した選手 

（２） 各加盟団体に割り当てられたエントリー数内※1 で、加盟団体で選抜された競技者※２ 

（３） 前年度本大会において 10 位以内に入賞した小学校 5 年生 

        ※ ２種目の出場資格を与える。 

※ 前年度入賞種目に限り特枠シードを与え、抽選を行う。（今年度はＧＳのみ） 

  （４） 開催地特別枠で、K１に５名（男女各） 

（５） 申し込み時にＳＡＪ選手宣誓書を提出すること。(他種目で提出済の場合も) 

※1 11 月 30 日までの SAJ 会員登録完了した者でアルペン区分を選択した会員数を基に算出 

※2 選手選考方法は各加盟団体が決定する。 

 

 

 

 

「選抜」2/25 削除訂正 



【出場選手選考方法（共通）】 

● 選考は、概ね 2 月中旬より、K1 は３月１０日、K2 は１７日までに決定する。 

  ● 出場資格は 2 種目同一選手を推奨とする。 

  ● 選考方法は各加盟団体及び各ブロックで決定し、シーズン前に周知する。 

  ● 加盟団体およびブロック参加枠については、SAJ 競技者登録数に応じて按分する。 

ブロック区分については資料１を参照。 

 

【Ｋ２ブロック予選について】 

１ 出場資格は各ブロック予選会枠、及び個人資格枠のみとし、加盟団体枠は廃止とする。  

２ ブロック予選会枠は、ブロック選考会として１レースを設定し、そのレースの成績上位者より選考 

する。 

・GSL と SL のそれぞれ１レースを開催する場合は、それぞれの成績上位者、もしくは、総合成績の 

成績上位者を選考する。総合成績の決定方法は、ブロックが決定し事前に参加者に告知する。 

３ ＳＡＪ公認レースにてブロック予選会を行う場合には出場上限 1２レースの制限対象外とする。  

・他ブロックの予選会レース出場について制限対象となる。  

※ 近畿西日本ブロックについては、別途ブロック内で選考とする。  

４ 参加枠の使い方について  

・ブロック参加枠を加盟団体に割り振ることはできない。  

・２種目同一選手を推奨とするが、ブロック内の合意で最終決定し周知する。 

５ ブロック予選会が中止などの場合 予選会が中止になった場合の選考方法は各ブロックで決定する。  

その方法はシーズン前にブロック内に周知すること。 

 

資料１【ブロック区分】 

北海道 ：北海道 

東  北 ：青森、岩手、秋田、宮城、山形、福島 

北関東 ：茨城、栃木、群馬、埼玉 

南関東 ：千葉、東京、神奈川 

甲信越 ：山梨、⾧野、新潟 

東海北陸：富山、石川、福井、岐阜、静岡、愛知、三重 

近  畿 ：滋賀、京都、大阪、兵庫、奈良、和歌山 

西日本 ：鳥取、島根、岡山、広島、山口、徳島、香川、愛媛、高知、福岡、佐賀、⾧崎、 

熊本、大分、宮崎、鹿児島、沖縄 

資料２ 【Ｋ１スタートブロック】 

 

参加枠 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

１Ｇ １ １ １ １ ２ ２ ２ ２ ３ ３ ４ ４ ４ ４ ５ ５ ５ ６ ６ ６ ７ ７ ７ 

２Ｇ  １ １ １ １ ２ ２ ２ ２ ３ ３ ３ ４ ４ ４ ５ ５ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３Ｇ   １ １ １ １ ２ ２ ２ ２ ２ ３ ３ ３ ３ ３ ４ ４ ４ ４ ４ 5 ５ 

４Ｇ    １ １ １ １ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ３ ３ ３ ３ ３ ４ ４ ４ ４ 5 


