
JOCジュニアオリンピックカップ 2025全⽇本ジュニアスキー選⼿権⼤会 
医療・救護要項 

 
本⼤会に参加する選⼿団（選⼿、監督・コーチ等の引率責任者）及び⼀般観覧者並びに⼤会運

営従事者に対する医療・救護について、次のとおりとする。 
 

１．基本的事項 
（１） ⼤会開催期間中、競技会場で負傷者・疾病患者が発⽣した場合、現場医師が対応する。 
（２） 現場医師は応急措置を⾏い、必要に応じて救急⾃動⾞を要請する。 
（３） 救急⾃動⾞を必要としない場合、医療機関までの移動は各⾃で⾏うこととする。 
（４） 医療機関へは「保険証」を必ず携⾏し、引率責任者が必ず付き添うこととする。 
（５） 医療機関での受診に要する費⽤は、すべて受診者の負担とする。 
（６） 本⼤会中、参加者が医療機関を受診したい場合は、下記の表を参考に受診してください。 
    （必ず、事前に電話で問い合わせてから受診してください。） 
 
【開催地/診療所】 

医療機関名・ 住所・ＴＥＬ 診療科 診療時間 休診⽇ 

菅平⾼原クリニック 
上⽥市菅平⾼原1223-1751 
0268-61-7211 

整形外科・内科 
形成外科 

9：00から12：00 
14：00から17：00 

 

 
【紹介先の主な医療機関】 

医療機関名・ 住所・ＴＥＬ 診療科 診療時間 休診⽇ 

信州上⽥医療センター 
上⽥市緑が丘１丁⽬27-21 
0268-22-1890 

総合 
（紹介状必要） 

（受付） 
8：30から11：00 

⼟曜、⽇曜、祝⽇ 

安藤病院 
 上⽥市中央⻄1-1-20 
 0268-22-2580 

内科・外科 
整形外科 

（受付） 
8：30から11：30 
14：00から16：30 

⽔曜、⼟曜の午後 
⽇曜、祝⽇ 

上⽥病院 
 上⽥市中央1-3-3 

0268-22-3580 

内科・外科 
整形外科 

9：00〜12：00 
15：30〜17：30 

⽊曜、⼟曜の午後 
⽇曜⽇、祝⽇ 

花園病院 
 上⽥市中央⻄1-15-25 
 0268-22-2325  

整形外科 
内科 

8：30〜11：00 
14：30〜17：00 

⼟曜の午後、⽇曜⽇ 
（内科は⽉曜午後も） 



柳澤病院 
上⽥市中央⻄1-2-10 
0268-22-0109 

内科・外科 
整形外科 

8：30から11：30 
13：00から16：00 

⽉曜午後、⽇曜、祝⽇ 
（整形は要確認） 

丸⼦中央病院 
上⽥市中丸⼦１７７１−１ 
0268-42-1111   

総合 
9：00〜12：00 
14：00〜17：00 

⼟曜の午後 
⽇曜、祝⽇ 

東御市⺠病院 
 東御市倉198 
 0268-62-0050 

総合 
8：30〜12：00 
14：00〜17：00 

⼟曜、⽇曜、祝⽇ 

県⽴信州医療センター 
 須坂市⼤字須坂1332 
 026-245-1650 

総合 
8：45〜12：30 
（⽉〜⾦曜⽇） 

⼟曜、⽇曜、祝⽇ 

 
２．緊急を要する競技中の負傷事故の対応 
（１）意識障害等、症状が重篤であると判断した場合は、現場医師の判断で直ちに救急⾞を要請

するとともに、レースオフィスに選⼿の症状を伝える。 
（消防側でドクターヘリ要請をする際の、判断キーワードとなるため。） 

（２）同時にジュリー無線で周知するとともに競技を中断して、負傷者の救護搬送を優先する。 
（３）救護係は、現場医師が負傷選⼿の応急⼿当てを施した後、スキー場下部の救護所まで搬送 

する。 
（４）医師、若しくは救急隊に傷病者を引き継ぐまで、必要な措置を講ずる。 
 


